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Edito

Voilà l’été (enfin, ce qu’il en reste, tout le 
super temps est parti depuis juin, de mon 
point de vue en tout cas LOL).

Heureusement, la lecture n’a pas de saison et 
nous avons décidé, non pas de vous présenter 
des SP en sélection littéraire pour ce numéro, 
mais vous proposer nos conseils de lecture 
pendant vos vacances – que vous partiez en 
voyage ou pas.

Qui dit été, dit aussi Tour de France et nous 
avons un bel article à ce sujet, que je vous 
laisse découvrir.

Bonne lecture,

• FABIOLA
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Nous vous rappelons que le prochain Festival du Roman Féminin se déroulera le 
samedi 25 novembre 2023.
Lieu : Bibliothèque Assia Djebar, 1 rue Reynaldo Hahn 75020 Paris.

Pour notre numéro d’été, nous sommes ravies de vous présenter les Editions 

Jeanne et Juliette qui ont souhaité participer à ce nouvel évènement. Virginie 

Bégaudeau, qui a lancé la maison d’édition en 2022, est également autrice et 
sera présente pour nous parler de son parcours. Emilie Riger et Céline Knidler 
l’accompagneront.

FRF2023

Festival du Roman Féminin
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Festival du Roman Féminin

FRF2023

Virginie Bégaudeau 
Trentenaire pétillante, Virginie Bégaudeau est 
une romancière et éditrice française férue de  
romans historiques. La création de Jeanne & Juliette vient 
d’une profonde envie : redonner la part belle aux grandes 
sagas, grâce à des plumes modernes, pleines de vie et à des 
personnages iconiques. Rassembler des lecteurs passionnés 
et prêts à rêver tous ensemble.

Emilie Riger 
Parisienne de naissance et de cœur, Emilie Riger est di-
plômée de l’Ecole du Louvre. Auteure de plusieurs ro-
mans, dont Le temps de faire sécher un cœur, et de nou-
velles aux nombreuses récompenses, l’art est présent dans 
tous ses écrits. Passionnée d’histoires de femmes fortes et  
engagées, Emilie signe sa première saga historique chez 
Jeanne & Juliette.

Céline Knidler
Céline Knidler passe son enfance à Paris, elle y  
effectue ses études en lettres modernes à l’université  
Paris-Sorbonne, complétées par une formation de  
journaliste à l’université François Rabelais de Tours. Son 
amour de Paris et sa passion pour l’histoire marquent son 
écriture.

RETENEZ LA DATE DU SAMEDI 25 NOVEMBRE 
POUR DE NOUVELLES RENCONTRES 

AUTOUR DE NOTRE PASSION COMMUNE 
POUR LA LECTURE !



Les chroniqueuses vous proposent 

quelques conseils de lecture pour 

l’été 2023

LA SÉLECTION  DE L'ETE



Comme toujours, j’ai adoré. Je l’ai trouvé génial. Ève va devoir, cette fois, résoudre 
trois meurtres, dont un double, vieux d’une bonne trentaine d’années. Et ces sordides 
affaires l’amènent à rencontrer un mafieux bien surprenant, des suspects vraiment très 
sympathiques et d’autres qu’elle va traquer, au péril de sa vie, et prendre encore plus 
de plaisir que d’habitude à envoyer croupir dans un cachot pour de longues années. 
Toujours avec l’aide de son adjointe et de sa brigade, très efficaces, ainsi que son mari 
toujours aussi craquant.

Les reliques du crime
(Forgotten in death)

Nora Roberts
J’ai lu

15/02/2023
512 pages

Lieutenant Eve Dallas, tome 53

L’avis de Sacroliyu : 

La sélection

conseils de lecture

SACRO

LIY
U

À New York, un cadavre est retrouvé dans une benne à ordures. La victime ? Une SDF connue pour 
offrir des fleurs en papier en échange d'un peu de monnaie. En prime, elle tenait les flics au courant 
des infractions dont elle était témoin. Mais le carnet sur lequel elle griffonnait ses renseignements 
demeure introuvable. En parallèle de cette affaire délicate, le lieutenant Dallas est convoquée sur 
un chantier où les restes d'une femme portant bijoux en or et vêtements de luxe ont été déterrés. Or 
le site appartient à Connors, son mari, ce qui complique les choses. Pour rendre justice à ces deux 
femmes, Eve doit intégrer un monde complexe, entre magouilles immobilières, intrigues familiales, 
transactions douteuses et terribles secrets...
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De temps en temps, entre deux SP, c’est bien de revenir à des valeurs sures, en tout 
cas pour moi. Cynthia Eden en fait partie et ce livre ne m’a absolument pas déçue, 
encore une fois. Un très bon romantic suspense avec de gros rebondissements, une 
histoire d’amour que j’ai beaucoup aimée, un héros déterminé et une belle héroïne. Que 
demander de plus ?

L’avis de Fabiola : 

conseils de lecture

La sélection

Protecting Piper
Cynthia Eden

Hocus Pocus publishing inc. 
29/01/2019

310 pages

Wilde ways, tome 1

FABIOLA
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Eric Wilde sait depuis toujours que Piper Lane n’est pas pour lui. Elle est la meilleure amie de son petit frère… 
et sans doute plus que ça. Mais ça ne l’a pas empêché de la désirer, de convoiter la seule femme qui ne peut lui 
appartenir. Certes il est riche, il a du succès, il a bâti un empire dans le domaine de la sécurité et le monde est à 
ses pieds. Mais elle, il ne l’a pas.
Libre d’esprit, Piper Lane a toujours considéré Eric comme son ennemi. Il semblait la détester, et ce type la 
met tout simplement mal à l’aise. Chaque fois qu’il est dans les parages elle finit par faire quelques chose 
d’atrocement embarrassant. Mais cette fois-ci… tout a changé. Cette fois-ci, il est l’homme providentiel.
Quelqu’un s’est par deux fois introduit chez elle, et elle a l’impression d’être suivie, épiée. Elle a besoin d’un 
professionnel pour l’aider, c’est là qu’Eric Wilde entre en scène. Il lui promet de la protéger, de mettre ses 
enquêteurs sur l’affaire, et l’accueille même chez lui. Le type qui a toujours joué les méchants dans sa vie… 
tient soudain le rôle du héros. Et Eric n’est peut-être pas si méchant que ça après tout. Plus Piper passe de temps 
auprès de lui, plus elle réalise que ses sentiments à son égard sont bien plus compliqués qu’elle ne l’aurait 
imaginé. Le désir explose entre eux, alors même que le danger se fait plus menaçant. Un inconnu a pris Piper 
pour cible et, s’il ne peut la posséder… il est déterminé à la détruire. 



La sélection

Lorsque Malachi voit une superbe jeune femme en train de subtiliser le portefeuille d’un homme, 
il sait que la bonne chose à faire est de l’appréhender et de prévenir la victime. Au lieu de quoi il 
applaudit en secret la dextérité de l’inconnue, puis la suit alors qu’elle s’éclipse au milieu de la foule.
Lara n’a jamais rencontré quelqu’un comme Malachi Kingston auparavant. Oh il est l’idéal masculin 
de toute femme : grand, sombre, séduisant. Il est aussi très arrogant, et a au moins dix ans de 
plus qu’elle. Mais quelques minutes en sa compagnie suffisent à lui montrer qu’il est également 
imprévisible, insondable et totalement fascinant. Il est cependant capable de l’écouter sans la juger 
lorsque Lara lui explique exactement la raison pour laquelle elle a dérobé ce portefeuille.
Accepter l’aide d’un homme qu’elle ne connait absolument pas ne faisait pas partie de ses projets 
pour la journée, mais elle ne se débarrassera pas si facilement de Malachi.

Carole Mortimer n’écrit plus pour Harlequin, elle a désormais choisi l’autoédition. Et on 
voit la différence. LOL En tout cas, depuis quelques années elle écrit des histoires plutôt 
hot avec des héros alpha et des héroïnes à leur hauteur. J’aime beaucoup cette nouvelle 
série et ce tome est mon préféré. J’ai tout adoré : le suspense, l’histoire d’amour, les 
personnages.

L’avis de Fabiola : 

conseils de lecture

Kingston’s enigma
Carole Mortimer

Autoédition
31/01/2023

186 pages

Kington security, tome 4

FABIOLA
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Gros coup de cœur. Du pur feel good, une belle histoire d'amitié avec feed backs de 
trois copines, des histoires d'amour, des secrets de famille nés de la plume toujours aussi 
addictive de Kristan Higgins. A siroter sans modération sur la plage, après application 
de la crème solaire pour ne pas finir comme Krap.

L’avis de Devil Mahogany : 

conseils de lecture

La sélection

Toutes ces choses 

qu'on n'a jamais faites
(Good luck with that)

Kristan Higgins
Harpercollins

07/08/2018
512 pages

D

EVIL MAHO
G

A
N

Y
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Avant de mourir, la jeune Emerson, obèse morbide gravement malade, remet une enveloppe à 
ses deux meilleures amies Marley et Georgia, trente-quatre ans, et leur fait promettre de suivre 
ses instructions. Elles découvrent qu’il s’agit de « La liste de choses à faire quand elles seraient  
minces », rédigée à dix-huit ans au camp d’amaigrissement où elles avaient formé leur trio.

Décidées à relever le défi lancé par leur défunte amie, les deux jeunes femmes vont devoir apprendre 
à surmonter leurs peurs et leurs complexes. Marley parviendra-t-elle à se délester de la culpabilité 
qui la ronge depuis la mort de sa sœur jumelle ? Georgia saura-t-elle trouver les ressources pour 
s’opposer à sa famille qui ne cesse de la rabaisser ? Munies de leur to-do list, elles sont prêtes à tout 
oser !



La sélection

C'était le plus bel homme du monde. Et si je ne faisais pas attention, il serait ma mort. 
*Le récit moderne et brûlant de Psyché et Eros, aussi sexy qu’addictif.*
 
Dans la ville ultra-moderne de l'Olympe, il y a toujours un prix à payer. Psyché savait qu'elle devrait 
faire face à la colère d'Aphrodite un jour, mais elle ne s'attendait pas à ce que son cœur soit littéralement 
en jeu... ni à ce qu’Eros, le magnifique fils d'Aphrodite, reçoive l'ordre de porter le coup fatal. 
Eros n'a aucun problème à faire verser le sang. Mais quand arrive le moment d'éliminer sa dernière 
cible, il n'y arrive pas. Confus par sa réaction envers Psyché, il fait la seule chose possible pour 
la protéger : il l'épouse. Psyché jure de faire de la vie d'Eros un enfer jusqu'à ce qu'ils trouvent 
un moyen de se séparer. Mais alors que les lignes de démarcation s'estompent et que les loyautés 
changent, elle réalise qu'il pourrait bien prendre son cœur après tout... et elle n'est pas sûre de pouvoir 
survivre à cette perte.

Réécriture contemporaine et ancrée dans une réalité universelle intemporelle ! L’autrice 
nous propose une vraie appropriation des mythes qu’elle maîtrise à la perfection. Elle 
se joue des personnalités mythologiques et leur donne un éclat moderne, sans oublier de 
leur faire subir les travers de notre ère.

L’avis de Bib : 

conseils de lecture

Electric idol
Katee Robert

BMR 
06/06/2022

416 pages

Dark Olympus, tome 2

BIB
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Qu’il est doux ce roman ! Sans drame et sans mièvrerie : l’équilibre parfait. La romance 
parfaite, un peu feel-good, un peu chick-lit, pas d’overdose de sexe.

L’avis de Bib : 

conseils de lecture

La sélection

L'invitation
(The invitation : Something borrowed, 

something you)
Vi Keeland

Autoédition
21/09/2022

396 pages

BIB
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La première fois que j’ai rencontré Hudson Rothschild, c’était à un mariage. J’avais reçu une 
invitation inattendue dans l’une des salles les plus chics de la ville. Il m’a proposé de danser, et 
tout de suite, notre alchimie a crevé le plafond. Ma bulle a volé en éclats quand Hudson a compris 
que je n’étais pas celle que je prétendais être. Et alors que je déguerpissais vite fait, bien fait, il se 
peut que j’aie escamoté quelques bouteilles de champagne en passant près des tables. Une fois à 
l’extérieur, j’ai bondi dans le premier taxi. Mon cœur cognait à tout rompre dans ma poitrine tandis 
que le véhicule s’éloignait... ouf, je m’en étais tirée indemne. Ou du moins, c’est ce que je croyais. 
Jusqu’à ce que je me rende compte que j’avais oublié mon téléphone sur la table. Et devinez qui l’a  
récupéré ? C’est l’histoire complètement dingue de ma rencontre avec Hudson Rothschild.  
Mais croyez-moi, ce n’est que la partie émergée de l’iceberg.



La sélection

Théo Buchanan, séduisant procureur fédéral, est 
pris d'un malaise lors d'une réception donnée en son 
honneur à La Nouvelle-Orléans. Une belle inconnue 
vient à son secours, l'emmène précipitamment 
à l'hôpital et lui sauve la vie. La jeune femme 
- une brillante chirurgienne nommée Michelle 

Renard - intrigue Theo, mais avant qu'il ne puisse en apprendre davantage sur elle, elle quitte  
La Nouvelle-Orléans et retourne dans sa petite clinique en Louisiane. Theo la recherche pour la 
remercier, mais découvre plus que ce qu'il n’avait prévu. Lorsqu'il arrive dans la petite ville de Bowen, 
Michelle est poursuivie, sa maison a été cambriolée et sa clinique saccagée. Theo sent qu’il est en 
mesure de payer sa dette envers elle. Elle lui a sauvé la vie... maintenant peut-il sauver la sienne en 
retour ?

Puisque j’en parlais dans le précédent webzine A…
Je l’ai lu en version française il y a tant d’années (!) après avoir découvert que le romantic 
suspense existait, et j’ai voulu le relire en version originale après le décès de l’auteure. Alors 
je ne pourrai pas m’empêcher d’accuser encore et encore la traduction, ou alors ce sera un peu 
aussi mon grand âge qui m’a apporté une sensibilité et de nouvelles expériences que je n’avais 
pas dix-sept ans plus tôt, mais je pense que ma première lecture, qui avait pourtant valu trois 
cœurs selon la cotation du site Les Romantiques, est passée à côté de tout un pan de ce livre.
L’aspect comédie de Garwood dont tout le monde parle m’est enfin apparu lors de cette lecture 
en VO. Ça m’a fait penser aux frères Coen, un peu à la No country for old men, même s’il n’y 
a pas vraiment de rapport, mais la poursuite et la froideur des tueurs ou des commanditaires y a 
fait écho pour moi.
Une romance un peu à l’ancienne, ou classique, avec une histoire d’amour qui se construit petit 
à petit, grâce à des coups de pouce de personnages secondaires ou du destin. Une intrigue qui 
donne envie de savoir comment les méchants vont se faire attraper. Le suspense est très dense, 
même si Julie Garwood nous présente tous les personnages et apparemment tous les tenants et 
les aboutissants. Ce n’est plus vraiment mon style mais ça m’a fait beaucoup de bien de le (re)
lire.

L’avis de Riri : 

conseils de lecture

Mercy
Julie Garwood

Simon and Schuster
28/08/2012

464 pages

Série Buchanan, tome 2

RIRI
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La série : Les rebelles d’Oxford 

Evie Dunmore
J’ai Lu Regency

CO
U
P 

DE
KRAP 
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Panique chez les Montgomery 

(Bringing down the Duke) 05/05/2021

1879. Brillante mais sans le sou, Annabelle a été admise à 
l'université d'Oxford grâce à une bourse offerte par une ligue 
de suffragettes. En contrepartie, elle doit rallier à leur cause 
le duc de Montgomery. Une véritable gageure. Soutien des 
conservateurs, Sebastian a une vision archaïque de la gent 
féminine. Pour autant, Annabelle ne s'attendait pas qu'il lui 
demande d'être sa maîtresse. Elle s'en étouffe d'indignation. 
Comment ose-t-il ? Femme libre et indépendante, elle ne 
risque pas d'accepter pareille proposition ! Mais c'est oublier 
un peu vite que ce redoutable séducteur possède un charme 
irrésistible...

La réputation perdue de Lord Ballentine 

(A rogue of one’s own) 02/02/2022

Les femmes au pouvoir ! Féministe, lady Lucinda est considérée 
à Londres comme une provocatrice et une dévergondée. Mais 
elle s'en moque, car elle vient d'acquérir l'une des principales 
maisons d'édition de la ville. Une arme redoutable pour 
diffuser ses revendications et préparer un coup d'éclat contre le 
Parlement. Or, elle découvre qu'une partie du capital est détenue 
par son ennemi de toujours, le sulfureux lord Ballentine. Bon 
prince, celui-ci accepte de lui céder sa part. Toutefois, sa 
générosité a un prix : une nuit avec elle. Le mufle !

Portrait d’un écossais 

(Portrait of a Scotsman) 01/02/2023

Quelle mouche a piqué Hattie pour qu'elle se rende seule chez 
le mystérieux Lucian Blackstone ? Elle voulait juste admirer 
incognito sa collection de tableaux, mais elle s'est jetée dans la 
gueule du loup ! Blackstone a reconnu la fille de son rival en 
affaires. Et, en bon opportuniste qu'il est, il a tout de suite vu 
en elle l'occasion d'assouvir ses ambitions. Quitte à user des 
méthodes les plus machiavéliques...

The gentleman’s gambit 

– prévu aux USA le 05/12/2023
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L’avis DE KRAP :

Mon gros coup de cœur du printemps 2023 c'est « Portrait d'un écossais » d'Evie Dunmore. C'est le tome 
3 de la série « Les rebelles d'Oxford ». J'ai été tout bonnement embarquée, ferrée, emballée !

Ce roman réunit tous les critères que j'aime. A peine entamé, j'ai adhéré, je l'ai lu quasi d'une traite (je 
bossais pourtant). Le héros Lucian et l'héroïne Harriet sont extra. J'adore Lucian. Il refuse d'être réduit 
à un rôle de « Heathcliff ». Il découvre les romans austeniens et s'affirme plutôt en « Captain Frederick 
Wentworth ».

J'apprécie les personnages de la série tout entière, qui ne sont ni des monolithes, ni des caricatures. Evie 
Dunmore joue habilement avec les archétypes des romances fondatrices du XIXème. J'apprécie la finesse 
du contexte (les années 1880) et des dialogues. J'apprécie toutes les références littéraires. Le tome 1 avec 
le duc a par exemple de faux airs d'Orgueil et préjugés.

Que dire d'autre ?
J'ai ENTIÈREMENT relu trois fois « Portrait d'un écossais ». J’ai immédiatement acheté les tomes 1 et 2. 
Opus que j'ai relus également et pas seulement pour faire cette chronique !

Les intrigues se lisent indépendamment mais s'enchaînent avec finesse. Tristan (le héros du tome 2, 
magnifique amoureux, entre Sébastian St Vincent de Lisa Kleypas et Gareth St Clair de Julia Quinn) 
apporte de l'humour et de la tendresse et fait le lien entre les tomes de la trilogie.

Que dire de plus ?
Quand j'évoque ces livres, j'ai le sourire.
Quand je brosse le portrait des héros, mon cœur se réchauffe.
Quand je sens chez mon interlocutrice l'intérêt, je protège mes chouchous. Je ne sais lequel prêter en 
premier. J'ai peur que mes chouchous soient méprisés par les non-lectrices du genre romance.

Au final, c'est des livres que j'ai envie d'offrir à tous les gens que j'aime.

KRAP 
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Livre prêté et à peine entamé, 

l'amie (débutante en romance mais 

grande lectrice) envoie une photo 

avec trois cœurs.

Livres prêts à être prêtés



Y18

T

Il y a quelques mois, nous avons fait un sondage sur les réseaux 

sociaux en demandant ce que vous ne vouliez pas ou plus lire 

dans vos romances. Nous avons eu trente-trois réponses et 

profitons de ce numéro pour remercier les lectrices qui ont 
pris le temps de le faire.

FA

BIO LA :



Ce que nous ne voulons
 pas/plus lire
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E n premier lieu, je dois dire que j’ai été 
surprise après avoir découvert les réponses. 
Je m’attendais plutôt à des propositions liées 
aux thèmes (ou tropes) tels que « enemies-to-
lovers » ou « best friends » ou encore « best 
friend’s sister ou brother ». Pourquoi ? Tout 
simplement parce qu’à l’heure actuelle on 
trouve un thème pour chaque livre – en tout 
cas c’est ce que j’ai constaté en lisant les 
chroniques ou les avis.

Or certaines réponses parlent bien de thèmes 
ou sujets de livres, mais sans entrer dans les 
détails :
• Parce que le thème ne m’intéresse pas 

ou que je ne l’aime pas.

• Sujet/thème qui me déplait.

• Le sujet.

• La thématique, le sujet du roman.

Un seul genre a été mentionné par une 
lectrice : la fantaisie.

Par contre nous avons deux réponses plus 
précises sur ce que ces lectrices n’aiment pas 
trouver dans les livres, et je dois dire que cela 
venait du fond du cœur :
• S’il n’est pas en accord avec mes valeurs 

ou véhicule un message que je considère 

en contradiction avec la vie en société 

et l’épanouissement des plus jeunes. 

Inutile de dire que je boycotte tout livre 

estampillé « Dark romance » (qui est 

pour moi un oxymore…).

Concernant la Dark romance je mets quand 
même un petit bémol, qui a été mentionné 
par l’une des personnes ayant répondu au 
sondage : 
• Même la Dark romance est limite 

parfois. 

Effectivement, c’est un sous-genre 
particulier dont les thèmes peuvent 
déranger. Oui, il convient d’alerter pour que 
ce type de livre ne tombe pas entre toutes les 
mains. Mais je pense qu’on peut apprécier 
une Dark romance en tant que pure fiction. 
L’une des réponses est d’ailleurs claire à ce 
sujet : 
• Ce que je ne veux pas lire, c’est la 

surenchère de pathos et parfois de gore 

qu’on peut trouver dans certains écrits 

qui se revendiquent « Dark romance ». 

Je lis occasionnellement de la Dark, 

psychologique essentiellement, et 

j’ai besoin d’une cohérence et d’une 

absence de romantisation d’actes 

cruels et barbares.

Je peux toutefois comprendre qu’on associe 
Dark romance et violence inacceptable. 
Personnellement je n’en lis pas, en accord 
avec ce qui a été dit mais également avec 
une autre lectrice : 
• La Dark romance, car une belle 

histoire d’amour ne doit pas être 

toxique.

La réponse suivante constitue une bonne 
transition : 
• L’apologie de la haine, du meurtre, de 

la violence faite aux femmes, enfants, 

animaux, humains tout simplement.

Dossier
Sondage



Dossier
Sondage

Ce que nous ne voulons
 pas/plus lire
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L a violence semble être un phénomène 
que les lectrices ne veulent plus trouver dans 
leurs romans en général, pas seulement dans 
la romance :
• Banalisation de la violence, 

romantisation du viol et des violences 

faites aux femmes.

• Si le livre promeut les thématiques de 

violences sexuelles ou physiques.

• Si j’apprends que dans le livre l’héroïne 

est maltraitée par le héros et que celui-

ci est excusé (chose que j’ai déjà lue I).

• Glamourisation du viol (type 365 jours).

• Violence gratuite envers les enfants, les 

adultes ou les animaux, pédophilie.

• S’il y a trop de violence et, ce qui est 

rédhibitoire, quand ça parle de viol. Je 

ne vois aucun intérêt ni plaisir à lire ce 

type d’histoires.

• Violence.

• Une Dark romance, un contexte glauque 

et violent.

• Viol, Dark romance.

• Violence gratuite.

• Scènes de violences sexuelles ou trucs 

malsains type pédophilie, inceste.

E n parlant de sexe (oui je sais, 
l’enchaînement est plutôt mauvais mais on 
peut difficilement parler de romance sans 
évoquer les scènes hot), certaines personnes 
avaient aussi des choses à dire sur ce qui, 
dans certains livres, ne les attire plus :
• Beaucoup trop de sexe.

• Sexe à outrance.

• Style trop sexy.

• Je ne suis pas attirée par le bondage.

U ne romance doit-elle avoir un happy 
end ?
Oui, je sais, beaucoup vont dire que c’est 
une question stupide (y compris moi), et 
pourtant nous avons encore régulièrement 
des articles, des avis ou des discussions sur 
le fait qu’une romance peut mal se terminer.
Je le redis donc ici : 

UNE  ROMANCE  DOIT 
AVOIR  UN  HAPPY  END.

Et je ne suis pas la seule à le penser  :
• Des histoires qui finissent mal ! Le 

monde est déjà assez moche comme 

ça non ? V

• Des livres qui finissent mal.
• Quand ça finit mal.
• Les fins tristes, si une série n’est pas 

terminée et ne le sera pas (exemple : 

décès de l’auteur).
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C ette histoire de série non terminée 
peut être un gros frein, au même titre que les 
cliffhangers :
• J’attends la fin de la série, trop de séries 

arrêtées avant.

L e style et/ou la traduction ont aussi 
leur importance. Certaines personnes l’ont 
mentionné, un livre mal écrit et/ou mal traduit 
peut être un repoussoir :
• Je ne veux pas lire de romances 

profondes comme une flaque d’eau où 
les évènements s’enchaînent sans réelle 

explication. Je suis également exigeante 

sur l’orthographe et la plume.

• Vulgarité.

• Un langage trop vulgaire, trop cru ou 

wesh wesh.

• Incohérences, mauvaises corrections.

• Un livre mal traduit et/ou bourré de 

fautes et de coquilles.

N ous avons aussi quelques réponses 
isolées :
• Je ne boycotte rien, mais je ne suis 

pas attirée par des livres M/M ou F/F, 

fantaisie. Je ne lis pas certaines auteures 

que j’ai essayées et pas appréciées et le 

style New adult.

• Quand on en entend trop parler. 

Exemple : « Tout le bleu du ciel » de 

Melissa Da Costa qu’on voit tout le 

temps et partout. Désolée pour l’autrice.

• L’infidélité (NDLR : je suis tellement 
d’accord).

• Trop lent, trop de déjà lu.

• Un livre qui heurterait mes valeurs, se 

déroulant, par exemple, dans le milieu 

de la chasse ou de la tauromachie.

• Trio, hésitations, polyamour (ça 

m’échappe).

L a personnalité et la vie privée des 
auteurices comptent aussi. On entend 
souvent qu’on peut apprécier l’œuvre 
d’un-e artiste mais pas la personne  
elle-même. C’était peut-être le cas à 
une époque mais aujourd’hui, avec les 
informations qui circulent sur Internet, une 
nouvelle tendance se dégage. Pour preuve  
– et cela a été une grande surprise pour  

moi – certaines lectrices estiment que 
l’œuvre et l’auteur vont de pair :
• Si l’auteur tient des propos allant à 

l’encontre de mes convictions ou s’il 

m’est antipathique.

• Si l’auteur semble être une mauvaise 

personne à qui je n’ai pas envie de 

donner des sous (surtout pour un 

auteur vivant). Si l’éditeur a des 

pratiques que je juge contraires à 

l’éthique, ou est idéologiquement 

marqué d’une façon qui s’oppose à 

mes valeurs.

• Idées homophobes ou racistes de 

l’auteur.

• Si l’auteur est condamné pour des 

violences sexuelles ou physiques.

Ce que nous ne voulons
 pas/plus lire
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• Parce que l’auteur/l’autrice est une 

mauvaise personne. Je ne parle pas 

des auteurs « problématiques » mais 

vraiment d’une personne qui serait 

méchante.

• Les polémiques qui peuvent avoir lieu 

autour du livre/contenu/auteur/maison 

d’édition. L’auteur aussi, si c’est une 

personne scandaleuse ou à l’idéologie 

opposée à la mienne.

J e dois dire que je suis d’accord avec tout 
cela. J’ai arrêté de lire un certain nombre 
d’autrices à cause de leurs comportements ou 
opinions. Je ne sais pas ce qu’il en est pour 
vous, mais je préfère dépenser mon argent 
pour une personne que j’admire et respecte. 
A l’ère d’Internet et des réseaux sociaux, les 
auteurices ne peuvent plus dire n’importe 
quoi.

L e respect a son importance. Ce mot a 
aussi été employé quant à ce que les lectrices 
ne veulent plus voir dans les livres qu’elles 
choisissent :
• Caricature irrespectueuse des minorités.

• Racisme, homophobie, propos 

discriminatoires.

J e peux très bien imaginer le sentiment 
des autrices en lisant cet article. Ce serait, 
au choix, une réaction zen ou moins zen :
    • C’est bon à savoir, mais j’écris ce que 
je veux.
    • N’importe quoi, on ne va pas me dire 
quoi écrire non plus, c’est quoi ces gens 
bien-pensants ?

Certes, savoir que certains livres n’auront 
même pas la possibilité de passer entre les 
mains d’une partie des lectrices a de quoi 
déprimer. Cependant je rappelle que nous 
sommes à l’ère d’Internet et de l’édition 
indépendante. Cela entraîne une offre 
éditoriale importante. On aura beau faire, 
nul n’aura assez d’une vie pour tout lire. 
Alors, oui, il faut faire des choix. Et quoi 
de mieux que d’affiner ses goûts au fil des 
années ?

Les autrices écrivent finalement ce qu’elles 
veulent, parce que de toute façon leurs 
livres trouveront toujours quelqu’un à qui 
ils plairont.

• FABIOLA



MINERVA  
SPENCER

À L’HONNEUR

« J’ai adoré ». « Il y a des romans qui vous happent ». 

« Auteure à suivre ». « Très bonne histoire qui sort des 

sentiers battus ». « Sujet original ». « Très beau livre », etc. 

Toutes ces louanges évoquent une auteure, publiée depuis 

2019 aux Editions J’ai lu, à savoir Minerva Spencer. Je l’ai 

découverte en lisant « Un étrange destin » et « La femme aux 

yeux verts », deux romances historiques qui m’ont beaucoup 

plu, je vous en parlerai plus loin. Car, avant d’aborder la 

romancière, intéressons-nous d’abord à la femme.

E
VO NYA
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O n a peu d’informations sur sa biographie, en consultant différents 
sites j’ai retrouvé les mêmes faits mais rien sur sa date de naissance, 
son milieu, son enfance, etc. 

C’est en lisant une interview d’elle sur son site que j’en ai appris 
un peu plus. Elle est originaire du Canada et vit aujourd’hui au 
Nouveau-Mexique. 
Elle a vécu plusieurs vies professionnelles avant de se mettre à 
l’écriture. Elle a enseigné pendant cinq ans l’histoire, puis s’est dirigée 
vers le droit fiscal pour finalement devenir procureur dans le comté 
de Harris. Au bout de cinq ans, elle a tout laissé tomber pour tenir un 
Bed and Breakfast avec son mari car, dit-elle, elle avait des années 
auparavant tenu un bar avec son premier mari ! Huit ans plus tard, en 
2013, l’aventure s’arrête et elle décide de se consacrer à une carrière 
de romancière. 

Elle définit son style d’écriture comme « intense, passionné et 
imprévisible ». A lire ses multiples changements de carrière, on pourrait 
attribuer ces qualificatifs à la personnalité de Minerva Spencer ! 

Enfin, quand elle n’écrit pas elle s’occupe de poules, une « obsession »  
avoue-t-elle. Depuis onze ans, dans son petit refuge, elle accueille des 
poules trop âgées pour pondre, et des oiseaux ayant survécu aux griffes 
de prédateurs. Si la protection des poules, ou tout autre volatile, vous 
tient à cœur, vous pouvez la contacter personnellement. Cette obsession 
mise à part, Minerva Spencer écrit depuis dix ans maintenant. Elle a 
vingt-neuf romans à son actif, et sept sont en cours de parution. Il faut 
préciser qu’elle utilise trois noms de plume pour écrire : Minerva 

Spencer pour la romance historique, S.M. Laviolette pour la romance 
historique érotique et S.M. Goodwin pour le roman policier historique. 

Seuls cinq titres ont été traduits en français, c’est peu en regard de 
sa bibliographie. J’espère que d’autres le seront, sinon, messieurs, 
mesdames, mettez-vous à l’anglais !
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Pour vous y retrouver, voici la liste complète des séries de notre auteure du mois.

SOUS LE NOM DE MINERVA SPENCER

SÉRIE « THE OUTCASTS »

1. La femme aux yeux verts (Dangerous), sorti en 2018
Adam de Courtney, dit le « Fatal Marquis », sait qu’il doit se marier pour perpétuer la lignée. Ce 
ne sera pas facile étant donné sa mauvaise réputation. Or, le duc de Carlisle est prêt à tout pour 
marier sa fille Euphemia, qui vient de faire son apparition à Londres après une absence de dix-
sept années. L’affaire est vite conclue. Dès la nuit de noces, Adam est subjugué par sa femme, 
flamboyante rousse, qui maîtrise à la perfection l’art d’aimer et dissimule bien des secrets…

Mon avis : J’ai dévoré cette histoire que j’ai trouvée originale à plus d’un titre. D’abord 
Mia, l’héroïne, n’est pas une jeune ingénue mais une femme mature au passé scandaleux, 
du moins pour ses proches. Elle a vécu pendant dix-huit ans dans un harem et a pu 
rejoindre le Royaume-Uni peu de temps auparavant. Comme elle dérange, elle est poussée 
dans les bras d’un homme -Le fatal marquis- lui aussi peu recommandable. Elle accepte, 
mais sa seule préoccupation est de retrouver son fils qu’elle a laissé derrière elle. Ensuite 
l’histoire devient très rocambolesque, mais j’ai aimé ces multiples péripéties qui m’ont 
fait voyager jusque dans l’empire ottoman. Et enfin j’ai trouvé les deux personnages 
principaux originaux, surtout elle, qui vit selon ses désirs. A découvrir !

2. Le forban des mers (Barbarous), sorti en 2018
C’est l’émoi à Lessing Hall : Hugh Redvers, le neveu du défunt comte, vient de débarquer au 
domaine alors que tout le monde le croyait mort ! Il s’agit en fait de celui qu’on surnomme 
Standish le Borgne, capitaine de la Revenante et corsaire du roi. Un monstre aussi débauché que 
sanguinaire, dit-on. Bref, le Mal incarné. Pour lady Daphné, la veuve du vieux comte, l’arrivée 
de Hugh est une catastrophe. Combien de temps mettra-t-il à découvrir le secret qu’elle cache 
depuis des années ? Mais le plus grand péril qui la guette est sans doute l’infini pouvoir de 
séduction de ce forban sans foi ni loi…

Mon avis : C’est le premier roman qu’elle ait écrit, et il met en scène Standish le 
Borgne, personnage que l’on rencontre dans le premier tome. Il a été esclave en même 
temps que Mia.

3. Et Sarah se libéra (Scandalous), sorti en 2018
Fille de missionnaires, Sarah Fisher a grandi dans la jungle africaine. Lors d'un raid sur son 
village, elle a été enlevée puis emmenée à bord d'un navire négrier, le Blue Bird. Lorsque 
celui-ci est attaqué par le corsaire Martin Bouchard, Sarah se retrouve face à cet ancien esclave 
marqué au fer dans sa chair et dans son âme. Arrogant, cruel et cynique, le capitaine Bouchard 
ne connaît pas la pitié et se comporte comme une brute. Sarah devrait le haïr, pourtant elle est 
irrésistiblement attirée...
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SÉRIE « REBELS OF THE TON »

C’est une série qui fait suite à « The outcasts » et met en scène les enfants des premiers héros 
et héroïnes.

1. Un soir, au jardin d’hiver (Notorious), sorti en 2020
Fille d’un riche négociant, Drusilla Clare sait que sa dot est son plus grand atout aux yeux de 
la haute société. Pourtant, le mariage n’est pas sa priorité puisqu’elle cultive d’inconvenantes 
idées féministes. Or, suite à un terrible quiproquo, elle est obligée de lier son destin à celui d’un 
homme. Et sans doute le pire d’entre tous ! Gabriel Marlington est arrogant, dominateur, et 
Drusilla n’a aucune intention de jouer les épouses dociles. Sauf que, dans le secret de son cœur, 
le charme de Gabriel l’enflamme d’un désir torride…

2. Outrageous, sorti en 2021
Lorsqu’Eva de Courtney kidnappe Godric Fleming, son seul objectif est d’empêcher ce comte 
agaçant de persécuter son frère bien-aimé. Mais une fois que l’intriguant vaurien se trouve confiné 
dans sa voiture, elle rêve de goûter à la passion qu’elle sent bouillonner sous son apparence rude. 
Cependant son projet tombe à l’eau car Godric retourne la situation et la prend en otage, exigeant 
qu’elle l’épouse immédiatement…
La dernière chose que souhaite Godric est d’avoir pour femme la flamboyante et impulsive Eva, 
malgré sa bouche délectable et son irrésistible innocence. Il sait par expérience que rien ne dure 
éternellement, pas même l’amour. Mais l’honneur exige qu’il fasse son devoir, même si Eva 
s’obstine à protéger son indépendance. Et bien que le chemin jusqu’à la frontière écossaise soit 
parsemé de dangers, le plus grand défi auquel il ait à faire face est de garder ses mains, et son 
cœur, loin de sa captivante fiancée…

3. Infamous, sorti en 2021
Autrefois reine de beauté de son petit cercle social, Celia, que les journaux ont surnommée la 
Lady tristement célèbre, a traversé des temps difficiles et se retrouve pratiquement ruinée, sa 
réputation en lambeaux. Lorsqu’elle est contrainte d’assister à un mariage en tant que dame 
de compagnie d’une invitée âgée, elle doit faire face à la clique qu’elle dirigeait, au gentleman 
qu’elle espérait épouser, et qui est maintenant marié à une jeune fille que Célia taquinait sans 
merci, et à l’homme puissant qui a ruiné sa vie dix ans plus tôt, et menace de recommencer…
Et puis il y a Richard, le garçon studieux qu’elle tournait en ridicule, qui est maintenant séduisant, 
riche et plutôt célèbre. Dans sa jeunesse, il avait le béguin pour elle. Il parait toujours intrigué, 
mais Célia a découvert un terrible secret en même temps que sa nouvelle humilité durement 
acquise. Mettra-t-il un terme à l’amour qui fleurit entre eux ? Aura-t-elle le courage de tenter le 
tout pour le tout afin de le savoir ?
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SÉRIE « THE WICKED WOMEN OF WHITECHAPEL »

1. Un étrange destin (The boxing baronness), sorti en 2022
Sin, duc de Staunton, croyait son frère Ben mort au service de la Couronne, mais une lettre 
d'un maître-chanteur l'informe qu'il serait en vie, quelque part près de Metz. Pour le retrouver 
avant qu'il ne soit trop tard, Sin doit se rendre en France accompagné d'une certaine Marianne 
Simpson. Reste à convaincre l'intéressée, une jeune pugiliste surnommée la Baronne Boxeuse, 
qui s'exprime comme une dame mais cogne comme une brute. D'emblée, elle se montre hostile 
et signifie au jeune homme que, tout duc qu'il est, il ne lui donnera pas d'ordres. Sin comprend 
qu'il n'a pas le choix : s'il veut s'assurer de sa coopération, il va devoir recourir à des méthodes 
que tout gentleman réprouverait...

Mon avis : Le résumé annonce une histoire complètement invraisemblable au premier 
abord, mais en fait j’ai beaucoup aimé cette romance. La Baronne boxeuse a vraiment 
existé, elle s’appelait May Anne Pearce et a connu un triste destin. Contrairement à 
Marianne qui rencontre, tombe amoureuse et épouse un duc. Mais avant de pouvoir 
embrasser sa destinée, elle va vivre des aventures rocambolesques en compagnie du 
duc de Staunton et d’autres personnages secondaires tout aussi intéressants, notamment 
une lanceuse de couteaux surnommée Jo la Sabreuse ! Tout ce petit monde se retrouve 
en France au pire moment, lors des Cent Jours de Napoléon, pour traquer l’homme qui 
exerce un chantage contre le Duc et Marianne. Pourquoi exiger la présence de Marianne 
lorsqu’il rencontrera le duc ? Est-elle sa complice ? Les réponses à ces questions m’ont 
fait sourciller mais nous sommes dans une romance, alors qu’importe ! L’essentiel est 
que cette autrice sait raconter de belles histoires d’amour. 

2. The dueling duchess, sorti en 05/2023
Lorsque Cecile Tremblay a perdu tout ce qu’elle possédait et les personnes qu’elle aimait pendant 
la Révolution française, elle n’aurait jamais imaginé gagner sa vie en tant que tireuse d’élite 
dans un cirque londonien. Mais le Farnham's Fantastical Female Fayre est devenu sa maison, 
sa famille et son avenir. Une autre chose qu’elle n’aurait jamais imaginé, c’est de fréquenter 
l’homme que les journaux à scandale ont surnommé Le chéri de ces dames. Mais quelques 
semaines après avoir refusé son odieuse proposition, et alors qu’il vient de se fiancer à une 
riche héritière, Darlington est de retour, cette fois-ci pour quémander son aide. Oh certes elle 
va l’aider, en lui apprenant ce qu’est une honnête journée de travail, et comment on traite une 
femme.
Gaius Darlington a toujours mené une existence dorée. Jusqu’à maintenant. Un héritier disparu 
de longue date vient soudain de faire son retour et réclame son titre, ses biens, ses propriétés. 
Non seulement ça, mais sa fiancée le rejette pour épouser l’usurpateur ! Pourtant il y a un bon 
côté à tout : il n’est désormais plus de son devoir d’épouser une riche héritière afin de sauver le 
duché. Le voilà libre de se marier avec la femme qu’il aime… s’il parvient à gagner son pardon. 
On dit qu’il n’y a pire fureur que celle d’une femme méprisée. Mais la fureur est si proche de la 
passion, et Guy sait comment éveiller le désir chez Cécile…

Mon avis : Je l’ai acheté mais pas encore lu. 
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3. The cutthroat countess, sortie prévue en 10/2023
Avant que Josephine Brown ne devienne Jo la Sabreuse au Farnham's Fantastical Female Fayre, 
elle n’avait pas pour habitude de rester en place bien longtemps. Elle n’avait jamais eu d’amies, 
et ne s’était jamais autorisée non plus à ouvrir son cœur à un homme. Pourtant maintenant, en 
tant que copropriétaire du cirque, elle se met à nouer de vraies amitiés. Et il y a son attirance pour 
Elliot Wingate, un homme intelligent, séduisant, honorable, auquel il se trouve qu’elle a sauvé la 
vie. Après avoir fui sans relâche son passé, le dernier homme qu’elle devrait choisir est celui qui 
déterre les secrets pour le compte de son roi et de son pays…
Elliot était fasciné par Jo Brown avant même d’être le témoin direct de son habileté mortelle. Il 
n’avait jamais rencontré une femme qui soit un mélange aussi entêtant d’autonomie, de beauté et 
de mystère. Et il n’était jamais tombé amoureux, mais il ne peut nier les sentiments qu’il éprouve 
désormais. Pourtant, chaque fois qu’il tente de se rapprocher de Jo elle s’éloigne un peu plus. S’il 
révèle ce qu’il ressent pour elle, risque-t-il de la perdre à jamais ? 
Alors que leur enquête, et ses sentiments pour Elliot, font resurgir les secrets profondément 
enfouis et terriblement dangereux de Jo, elle va devoir décider si elle fuit une nouvelle fois ou 
bien fait enfin confiance à quelqu’un…

SOUS LE NOM DE S.M. LAVIOLETTE
Sous ce pseudo, vous avez le choix entre des séries historiques épicées mettant souvent en scène des individus 
blessés par le destin qui ne croient plus en l’amour jusqu’à ce que l’impossible se réalise et transforme leur vie. 
Mais aussi, je l’ai découvert en consultant son site, une série Dark erotica et une future série dystopique.

SÉRIE « ACADEMY OF LOVE »

1. The music of love, sorti en 2019
Je l’ai acheté à cause du résumé  : c’est la rencontre entre 
une femme qui a découvert la polygamie de son mari et un 
homme solitaire car albinos. Deux personnages qui sortent de 
l’ordinaire, caractéristiques de l’univers de Minerva Spencer.

2. A figure of love, sorti en 2020
3. A portrait of love, sorti en 2021

4. The language of love, sorti en 2021

5. Dancing with love, sorti en 2022

6. A story of love, sortie prévue en 12/2023

SÉRIE « MASQUERADERS »

1. The footman, sorti en 2020

2. The postilion, sorti en 2021

3. The bastard, sorti en 2022
D’après ce que j’ai lu des résumés, ce sont des histoires de 
revanche, les personnages masculins souhaitant faire payer 
aux héroïnes les coups qu’ils ont reçus du destin mais, bien 
évidemment, leurs désirs de vengeance vont être rapidement 
contrecarrés.
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SÉRIE « SEDUCERS »

1. Melissa and the vicar, sorti en 2020

2. Joss and the countess, sorti en 2020

3. Hugo and the maiden, sorti en 2021
Pour cette série, voici ce que disait l’auteure lors d’une interview 
accordée aux Romantiques. « The seducers met en scène trois 
prostitués qui tombent amoureux et doivent concilier leur 
passé scandaleux avec leur espoir d’un avenir plus heureux. 
Dans deux de ces livres, ce sont les hommes qui ont travaillé 
dans un bordel. [Cette série] met aussi en scène des femmes 
plus âgées et des hommes plus jeunes, ce qui est l’un de mes 
thèmes préférés. »

SÉRIE « BELLAMY SISTERS »

1. Phoebe, sorti en 2022

2. Hyacinth, sorti en 2023

3. Selina, à paraître en 2023

4. Aurelia, à paraître en 2024
J’ai peu d’informations sur cette série, étant donné qu’elle est en 
cours. Cependant les intrigues opposent des jeunes femmes, 
souvent dédaignées car trop banales, à de jeunes hommes 
riches, eux-mêmes blessés par la vie.

SÉRIE « HALE SAGA : AMERICANS IN LONDON »

1. Balthazar : the spare, sorti en 2023

2. Io : the shrew, à paraître en 2024
Nouvelle série qui met en scène toute une famille atypique, 
élevée par un excentrique et confrontée à la société à l’esprit 
étroit du Royaume-Uni.

SÉRIE « TIME CONTROL TRILOGY »

1. Amira’s gambit, à paraître en 09/2023

2. The iron duke, à paraître en 2024
Série dont le premier tome doit sortir en septembre. Elle offre 
une nouvelle facette du talent de Minerva Spencer car c’est une 
dystopie qui se déroule en 2334, les guerres et catastrophes 
multiples ont éliminé quasiment toute l’humanité. Les rares 
survivants doivent s’unir à des individus génétiquement 
modifiés s’ils veulent avoir une chance de subsister.
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SÉRIE « THE VICTORIAN DECADENCE »

1. His harlot, sorti en 2020

2. His valet, sorti en 2020

3. His countess, sorti en 2020

4. Her beast, sorti en 2022

5. Their master, sorti en 2022
A ne pas mettre entre toutes les mains ! Chaque résumé est suivi 
d’un avertissement expliquant que ces romans contiennent 
des scènes de BDSM, d’abus sexuel, d’inceste, de voyeurisme, 
d’exhibitionnisme, etc.

ET ENFIN, SOUS LE NOM DE S.M. GOODWIN

SÉRIE « A LIGHTNER AND LAW MYSTERY »

1. Absence of mercy, sorti en 2020

2. Crooked in his way, sorti en 2021
Ce sont des romans policiers historiques qui se déroulent à 
New-York en 1857, l’auteure décrit une ville violente et s’attaque 
à des thèmes difficiles comme l’inceste, la prostitution, la 
misère sociale… J’ai acheté le premier tome pour voir si, dans 
ce genre, notre auteure du mois va me surprendre.

On a donc vu, à travers cette bibliographie, que Minerva Spencer a plus d’une corde à son arc et qu’elle aime 
multiplier les genres, quitte à choquer peut-être ses lecteurs/lectrices. Je n’ai lu que deux de ses nombreux 
romans mais, en travaillant sur cet article, je me suis dit que j’allais en lire d’autres, notamment ceux qui ne 
sont pas traduits. Sa personnalité atypique, les choix de ses intrigues, ne me laissent pas indifférente, j’ai eu la 
nette impression que l’important pour elle était la liberté de pouvoir écrire ce qu’elle voulait. Je lui laisse le mot 
de la fin, dans l’interview accordée aux Romantiques : « Je veux avoir du succès, mais je veux aussi aimer ce 
que j’écris, c’est donc un constant exercice d’équilibre ».

• Evonya

SOURCES : 
http://minervaspencer.com/category/author-interviews/
https://www.goodreads.com/search?q=minerva+spencer&qid=dc4C0PVTJM
https://www.fantasticfiction.com/l/s-m-laviolette/
http://www.lesromantiques.com/?a=1237/Minerva-Spencer-Interview

http://minervaspencer.com/category/author-interviews/ 
https://www.goodreads.com/search?q=minerva+spencer&qid=dc4C0PVTJM 
https://www.fantasticfiction.com/l/s-m-laviolette/ 
http://www.lesromantiques.com/?a=1237/Minerva-Spencer-Interview
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1 – 

POUVEZ-VOUS 
VOUS PRÉSENTER 
À NOS LECTRICES 
FRANCOPHONES ?

Bonjour, je m’appelle Mimi Matthews, 
auteure récompensée de romance historique, 
ainsi que de livres et d’articles traitant de tous 
les aspects de l’histoire Victorienne. Je suis 
également avocate, ancienne cavalière de 
dressage et maman de deux chats, deux chiens 
et une pouliche andalouse nommée Asteria.

2  – 

JUSQUE-LÀ VOUS N’AVEZ 
PUBLIÉ QUE DE LA 
ROMANCE HISTORIQUE. 
QU’EST-CE QUE VOUS 
APPRÉCIEZ DANS CE  
SOUS-GENRE ? QUELS SONT 
VOS AUTEURS PRÉFÉRÉS ?

J’adore le XIXème siècle, aussi bien pour faire 
des recherches que pour écrire des histoires. 
Et l’ère Victorienne est ma préférée de toutes. 
Ce sens de la retenue et cette adhésion obstinée 
à des règles rigoureuses ajoute une certaine 
tension à toutes les scènes. Il y a tellement 

d’émotions qui grouillent sous la surface ! 
J’adore aussi la mode Victorienne. Dans 
mes romans, les vêtements sont parfois un 
personnage à part entière.

Quant à mes auteurs préférés, j’adore 
Georgette Heyer, Jane Austen, Charles 

Dickens et les sœurs Brontë. Parmi 
les auteurs modernes, j’apprécie tout 
particulièrement Evie Dunmore, Harper 

St. George, Suzanne Allain et Julie Anne 

Long.

3  – 

QUAND AVEZ-VOUS 
DÉCIDÉ DE DEVENIR 
ÉCRIVAIN ?  
POUVEZ-VOUS NOUS 
PARLER DE VOTRE CHEMIN 
VERS LA PUBLICATION ?

Ça n’a pas réellement été une décision. 
J’écris depuis que je suis toute petite. J’ai 
terminé mon premier roman à l’âge de 
treize ans et signé avec mon premier agent 
à dix-huit. Ce premier manuscrit ne s’est 
pas vendu. Je suis allée à l’université, j’ai 
étudié le droit et commencé à travailler. 
Plus tard, après une assez grave blessure, 
je suis revenue à l’écriture de fiction. 
J’ai maintenant des livres publiés de 
façon traditionnelle et en tant qu’auteur 
indépendant. 
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Mimi Matthews

10 questions à…

4  – 

TROIS DE VOS ROMANS SONT 
TRADUITS EN FRANÇAIS. LE 
PREMIER A ÉTÉ GENTLEMAN JIM, 
QUI EST LE SECOND DE LA SÉRIE. 
POUVEZ-VOUS NOUS DIRE CE 
QUI A INSPIRÉ CETTE SÉRIE ?

Gentleman Jim a au départ été écrit comme un 
standalone, tout comme The work of art (Tome 
1 de la série Somerset Stories). Les deux ont 
été inspirés par une randonnée à cheval que 
j’ai faite en Angleterre, dans le Somerset, il y a 
de nombreuses années. Après leur publication, 
ils ont reçu un accueil chaleureux de la part des 
lectrices. Aussi cette année, pour les remercier, 
j’en ai fait la série Somerset Stories. Le  
tome 3, Return to Satterthwaite Court, met en 
scène les enfants devenus adultes des héros de 
Gentleman Jim et The work of art. Le quatrième 
volet, Appointment in Bath, vient de sortir en 
juin. Le cinquième et le sixième arriveront l’année 
prochaine.

5  –
 
COMMENT CHOISISSEZ-VOUS 
LES DIFFÉRENTS HÉROS D’UNE 
SÉRIE ?

J’aimerais prétendre que j’ai une stratégie, mais ce 
n’est pas le cas. Les personnages se développent 
tout naturellement au cours de l’écriture. Parfois ils 
me surprennent !
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6 – 

POUVEZ-VOUS NOUS 
PARLER DE VOTRE SÉRIE 
BELLES OF LONDON ? 
POUR LE MOMENT, ELLE 
COMPTE DEUX TOMES ET LE 
SUIVANT PARAITRA EN 2024. 
POURQUOI SI LONGTEMPS 
APRÈS LES DEUX PREMIERS ? 
PRÉVOYEZ-VOUS D’EN 
ÉCRIRE D’AUTRES ?

Ma série Belles of London met en scène 
quatre amies cavalières dans le Londres 
Victorien, qui sont réunies par leur amour 
partagé pour l’équitation. Aucune d’elles 
n’a vraiment eu de succès durant la Saison 
londonienne, mais elles sont toutes décidées 
à trouver l’amour à leur façon. Les deux 
premiers volets sont The siren of Sussex et 
The belle of Belgrave Square. Le troisième, 
The lily of Ludgate Hill, paraitra en janvier 
2024, et le quatrième, The muse of Maiden 

Lane, en octobre de la même année. Il n’y 
a aucune raison particulière à ce délai, c’est 
juste une décision de planning de publication 
de la part de mon éditeur.

7  –
 
J’AI DÉCOUVERT VOTRE 
OEUVRE AVEC THE BELLE 
OF BELGRAVE SQUARE, ET 
JE DOIS DIRE QUE C’EST 
L’UNE DES HISTOIRES 
LES PLUS ROMANTIQUES 
QUE J’AIE LU JUSQU’À 
MAINTENANT, ET LES 
LECTRICES SONT DU MÊME 
AVIS.  
ÉTAIT-CE VOTRE 
INTENTION DÈS LE DÉPART 
OU LES PERSONNAGES 
ONT-ILS INSPIRÉ 
L’HISTOIRE ?

Je suis ravie que vous ayez apprécié Belle ! 
Je savais que ce serait une histoire plus 
romantique au moment où je l’écrivais. 
J’attribue cela au côté conte de fées du 
roman. The belle of Belgrave Square a 
été inspiré par des mythes et contes comme 
La belle et la bête, Barbe bleue et Hadès 
et Perséphone. Cela a contribué à donner 
à cette romance un petit supplément de 
magie.
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Mimi Matthews

10 questions à…

8  – 

COMMENT TRAVAILLEZ-
VOUS SUR L’ÉVOLUTION 
DES HÉROS ? QUAND VOUS 
ÉCRIVEZ, QUELLE EST 
L’ÉTAPE LA PLUS DIFFICILE ? 
ET LA PLUS FACILE ?

L’évolution de mes héros – ou de n’importe 
quel personnage – vient au fil de l’écriture. Je 
révise en permanence mon travail, et à chaque 
correction la personnalité du héros s’éclaire 
un peu plus pour moi.
L’une des choses les plus difficiles lorsque 
j’écris est mon perfectionnisme handicapant. 
Je n’arrive pas à laisser tomber quelque chose 
jusqu’à ce que ça me paraisse bon, ce qui 
signifie que je me retrouve souvent coincée 
pendant bien trop longtemps sur le même 
passage d’une histoire.
La partie la plus facile pour moi est la dernière 
relecture. Une fois le manuscrit achevé, et si 
je m’en suis tenue éloignée pendant quelques 
temps, je peux considérer mon travail d’un 
œil neuf. A ce moment-là, les dernières 
modifications que je dois faire sont bien plus 
faciles à repérer.

9 – 

POUVEZ-VOUS NOUS 
PARLER DU LIVRE 
JOHN EYRE ? 
COMMENT EN AVEZ-VOUS 
EU L’IDÉE ? 
COMMENT AVEZ-VOUS 
TRAVAILLÉ DESSUS ?

John Eyre est un roman d’horreur gothique 
inspiré du Jane Eyre de Charlotte Brontë 
et d’un autre roman Victorien (dont je ne 
peux donner le titre sans spoiler l’histoire). 
J’avais souvent dit que ces deux romans 
pourraient facilement être fondus l’un dans 
l’autre. Ma maman est une grande fan de 
ces livres et elle était tout excitée à l’idée 
que je tente une réécriture. C’est ce que j’ai 
fait. John Eyre a été écrit à 100% pour ma 
maman. Je l’ai traité comme une série, en 
lui donnant les chapitres au fur et à mesure. 
C’était tellement amusant de travailler sur 
ce projet !

10 –
 
UN DERNIER MOT POUR 
NOS LECTRICES ?

Simplement un grand merci de lire mes 
histoires, du fond du cœur, à tout le monde.





UNE ZONE À 
DÉFENDRE
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Sorti le 7 juillet sur Disney+, Une zone à défendre, ou en anglais A place to fight for, 
le premier film original français de la plateforme, est un long-métrage réalisé par Romain 
Cogitore, à qui l’on doit également L’autre continent et Nos résistances, dans lequel il 
avait déjà dirigé la star de Bac nord et du Chant du loup.

Selon Allociné, c’est un pari osé qu’a fait Disney+ avec son tout premier film français. Osé 
parce qu’il s’attaque à plusieurs sujets, tous aussi forts les uns que les autres : l’écologie, la 
violence policière, les militants extrémistes…

La caméra de Romain Cogitore nous plonge au cœur du chaos dès les premières minutes, 
entre la charge des forces de l'ordre et la riposte des zadistes. Le film est de ce fait interdit 
aux moins de seize ans sur la plateforme et s’adresse donc à un public averti.
Jamais un réalisateur de cinéma n'était venu filmer ainsi au sein d’une ZAD. On découvre 
leur organisation, leurs valeurs, leur façon de vivre. Mais Une zone à défendre n’est pas un 
plaidoyer ni un film à charge. Le metteur en scène et ses scénaristes ont plutôt choisi d’en 
faire un drame romantique en adoptant le point de vue de Greg (François Civil), un jeune 
homme tourmenté qui apporte beaucoup d’humanité.

R
IRI



FILM Romantique du mois 

Une zone à défendre
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Greg, officier de la DGSI, attend impatiemment de pouvoir partir en Orient. Mais il n’est pas 
encore prêt d’après ses superviseurs. Il doit d’abord faire un petit nombre d’interventions 
en France et apprendre les langues et coutumes. Il est envoyé sous une fausse identité pour 
infiltrer une zone à défendre ou ZAD. Il y rencontre Myriam, une militante écologiste avec 
qui il passe la nuit. Dix-huit mois plus tard Greg retourne sur place pour une mission officielle, 
il retrouve Myriam et découvre qu’entretemps elle a eu un bébé. Déchiré entre son ambition 
professionnelle et un amour naissant, il doit faire un choix qui peut tout changer. Car le temps 
presse, bientôt tout disparaîtra.

Dans une interview pour Le Figaro TV Magazine en juin 2023, François Civil a déclaré 
que la lutte de la ZAD le touche. « J'ai beaucoup d'admiration pour les gens qui font un pas 
de côté par rapport à la marche irrépressible de notre monde, ceux qui s'inscrivent en faux, 
nagent à contre-courant. Cette radicalité, ces sacrifices au service de causes nobles, comme 
l'égalité, la justice sociale, le respect de l'environnement, m'inspirent », a-t-il dit. Il a aussi 
confié au Parisien en juillet 2023 que jouer dans Une zone à défendre était un engagement, 
même s'il est anecdotique par rapport à celui des zadistes, et qu'il était très fier de jouer dans 
ce film car il éclaire sur les ZAD et rend hommage à ces gens qui sacrifient beaucoup de leur 
vie pour la planète. « On est très loin de l’image du seul mec violent qui balance des pierres 
aux flics et qu’on voit dans les chaînes d’informations », a-t-il déclaré.



Une zone à défendre

FILM Romantique du mois 
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MON AVIS : 

J’ai finalement décidé de regarder ce film en voyant les mots clés de la fiche Disney : Romance, 
Drama, Thriller. Je me suis dit que normalement c’était mon genre. Sachant que je n’ai pas 

très confiance quand il s’agit de films français et qu’en plus je ne connaissais aucun des acteurs 
ou actrices. Le sujet est sérieux et je me doute qu’il y a une part de vérité dans la description 

de la communauté des activistes. Je découvre cette partie intéressante, pour m’endormir en 

ayant appris quelque chose.

J’ai trouvé Myriam (Lyna Khoudri) très mignonne dans son look « punk à chien » et 

convaincante en militante écolo. J’aime bien le couple qu’ils forment. C’est la troisième fois 

que Lyna Khoudri et François Civil tournent ensemble. Ceux qui ont vu D’Artagnan les 

reconnaîtront. Je regarderai sûrement bientôt d’autres films avec elle.

Autre personnage clé du film, Séverine, la cheffe de Greg, interprétée par Nathalie Richard. 
Selon AlloCiné c’est une actrice discrète qui sait se rendre précieuse aux yeux de ses 

réalisateurs, avec qui elle tourne souvent plus d'une fois. Je suis assez d’accord sur son jeu 

efficace.

Et pour finir j’ai un peu flashé sur François Civil que je n’avais jamais remarqué, alors 
qu’apparemment je suis sensée l’avoir vu un peu déjà. Je m’en vais vous en dire plus à son 

sujet puisque c’est l’acteur à l’honneur de ce webzine A



FRANÇOIS 
CIVIL

L'ACTEUR DU MOIS
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F rançois Civil est une pointure et surtout 
un acteur qui monte, monte, monte, et sera 
je pense bien placé pour les récompenses de 
l’année 2023. En plus il ne se contente pas 
d’être sur les planches ou de tourner pour la 
télé ou le cinéma, il est aussi photographe 
amateur et musicien.

Né dans le 12e arrondissement de Paris le 29 
janvier 1990, il est le fils de Françoise Moulin 
Civil, universitaire française originaire 
d'Avignon, et de Pierre Civil, professeur 
des universités né à Tahiti et lui-même fils 
d'une mère tahitienne et d'un père catalan. 
Ses parents sont tous deux professeurs 
d’espagnol. Il a une sœur aînée. Il monte sur 
les planches par hasard pour impressionner 
une fille, mais tombe finalement amoureux 
du théâtre. Après une représentation scolaire, 
l’une des mamans d'élèves, directrice 
d'auditions, l'encourage à poursuivre dans 
cette voie.

François Civil se passionne dès lors pour la 
comédie et intègre le studio Le Magasin où il 
étudie le théâtre. Le jeune homme décroche 
un premier petit rôle au cinéma à seize 
ans dans la comédie Le cactus avec Clovis 
Cornillac (2005). Après quelques passages à 
la télévision (P.J., Louis la brocante), il révèle 
l’étendue de son talent dans Soit je meurs, soit 
je vais mieux en 2008. Il y incarne Martial, 
un adolescent ayant du mal à s’intégrer 
après un déménagement qui se rapproche 
de jumelles marginales qui vont l’entraîner 
dans des expériences aussi inquiétantes 
qu’excitantes. Le comédien est pré-nommé 
au César du Meilleur espoir masculin 2009 
pour sa performance. La carrière de François 
Civil est désormais lancée et le voilà dans 
le grand bain. Il enchaîne les projets sur le 
grand et le petit écran ; on le voit notamment 
dans Trop la classe !, Enquêtes réservées, 
Nos résistances, Une pure affaire ou La 
stratégie de la poussette. En 2010, il fait la 
connaissance d’Igor Gotesman pour lequel 
il tourne le court-métrage Five. Les deux 
artistes deviendront amis.
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Le jeune comédien continue son ascension 
et se fait ensuite remarquer dans Elles 
aux côtés de Juliette Binoche et Anaïs 
Demoustier. Aussi à l’aise dans le registre 
comique que dramatique, il s’illustre 
ensuite dans Macadam baby où il campe 
un écrivain en herbe entiché d’une jeune 
femme qui va lui attirer des ennuis. Il brille 
également en donnant la réplique à Pierre 
Niney dans le programme court Casting(s) 
où il retrouve son complice Igor Gotesman. 

L’acteur s’exporte ensuite à l’étranger pour 
tourner Frank, comédie barrée de Lenny 
Abrahamson avec Michael Fassbender. Il 
est aussi à l’affiche du film d’épouvante 
Catacombes et de la série Rosemary’s 
baby. Il retourne vers la comédie dans la 
série à succès Dix pour cent où il prête ses 
traits au personnage d’Hyppolite Rivière, 
jeune comédien qui débute.



acteur du mois

François Civil
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En 2016, François se fait à nouveau 
remarquer dans le thriller sur le djihadisme 
de Nicolas Boukhrief, Made in France. Il 
y incarne Christophe, un jeune musulman 
radicalisé préparant un attentat d’envergure 
à Paris. Après ce film choc, l’artiste retrouve 
son ami Igor Gotesman pour tourner Five, 
comédie autour de cinq potes qui souhaitent 
vivre ensemble en colocation. Il s'agit de 
l'adaptation du court-métrage du même 
nom réalisé en 2011. Il y donne à nouveau 
la réplique à Pierre Niney. Le comédien est 
ensuite à l'affiche du nouveau long-métrage 
de Cédric Klapisch, Ce qui nous lie.

En 2018, il fait sensation dans Burn out. 
Il y joue Tony, une tête brûlée accro aux 
sensations fortes qui ne vit que pour une seule 
chose : devenir pilote professionnel de moto 
superbike. Jusqu'au jour où il découvre que la 
mère de son fils est liée à la pègre manouche...

En 2019, il donne la réplique à Reda Kateb, 
Omar Sy et Mathieu Kassovitz dans Le 
chant du loup, un film de sous-marin sous 
haute tension. Il est aussi à l'affiche de Celle 
que vous croyez, comédie romantique où 

il séduit à distance Juliette Binoche, qui 
se fait passer pour une jeune femme de 
vingt-quatre ans sur Internet. L'acteur 
tombe ensuite sous le charme de Joséphine 
Japy dans Mon inconnue, puis sous celui 
d’Ana Girardot dans Deux moi de Cédric 
Klapisch. Nouvelle preuve que les rôles 
physiques ne lui font pas peur, il joue un 
policier marseillais tête brûlée dans Bac 
nord de Cédric Jimenez.

Il a une dépigmentation de la peau sur les 
bras et une mèche de cheveux blanche 
depuis ses quinze ans. Il a déclaré à Paris 
Match en 2019 à ce sujet : « Aucun médecin 
n'a su me dire pourquoi. Moi, je sais que 
c'est mon corps qui encaisse une partie 
de mon stress et m'envoie des signaux du 
genre : “Oh ! mec, vas-y mollo, là, t'es en 
surmenage.” »
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FILMOGRAPHIE
CINÉMA
2005 : Le cactus de Gérard Bitton et Michel Munz : 
Patrick, enfant
2007 : Molière de Laurent Tirard : Louis Béjart, à 
quatorze ans
2008 : Soit je meurs, soit je vais mieux de Laurence 
Ferreira Barbosa : Martial Dulac
2008 : Sur ta joue ennemie de Jean-Xavier de 
Lestrade : Milan
2008 : 15 ans et demi de François Desagnat et 
Thomas Sorriaux : Un festivalier
2010 : Bus Palladium de Christopher  
Thompson : Mario
2011 : Nos résistances de Romain Cogitore : Racine
2011 : Une pure affaire d'Alexandre Coffre : Tom
2012 : Elles de Małgorzata Szumowska : Florent
2013 : La stratégie de la poussette de Clément 
Michel : François
2013 : 20 ans d'écart de David Moreau : Un 
étudiant en amphi
2013 : Fonzy d'Isabelle Doval : Hugo
2014 : Macadam baby de Patrick Bossard : Thomas
2014 : Catacombes (As above, so below) de John 
Erick Dowdle : Guillaume alias  
« Papillon »
2015 : Frank de Lenny Abrahamson : Baraque

2016 : Made in France de Nicolas Boukhrief : 
Christophe
2016 : Five d'Igor Gotesman : Timothée
2017 : Ce qui nous lie de Cédric Klapisch : 
Jérémie
2017 : Burn out de Yann Gozlan : Tony
2019 : Le chant du loup d'Antonin Baudry : 
Chanteraide
2019 : Celle que vous croyez de Safy  
Nebbou : Alex
2019 : Mon inconnue de Hugo Gélin : Raphaël
2019 : Deux moi de Cédric Klapisch : Rémy
2021 : BAC Nord de Cédric Jimenez : Antoine
2022 : En corps de Cédric Klapisch : Yann
2022 : Buzz l'éclair d'Angus MacLane : Buzz 
l'éclair (voix française)
2023 : Les trois mousquetaires : D'Artagnan de 
Martin Bourboulon : D'Artagnan
2023 : Une zone à défendre de Romain  
Cogitore : Greg

PROCHAINEMENT : 
2023 : Les trois mousquetaires : Milady de 
Martin Bourboulon : D'Artagnan
2024 : Pas de vague de Teddy Lussi-Modeste : 
Julien
2024 : L'amour ouf de Gilles Lellouche
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COURTS MÉTRAGES
2008 : Flirts de Lionel Dos Santos : Xavier
2009 : Omar de Sébastien Gabriel : Arthur
2009 : Dans nos veines de Guillaume Senez : 
Lionel
2011 : Five d'Igor Gotesman : Timothée
2012 : Vacances de Frédéric Doll : Romain
2013 : Pour le rôle de Pierre Niney : François
2014 : Les Baumettes d'Hugo Gélin : Jean-Louis 
Raphel
2014 : Le fantôme de merde de Raphaël  
Descraques : Un fantôme relou

TÉLÉVISION
SÉRIES TÉLÉVISÉES
2006 : Louis la brocante : Arthur
2006 : Trop la classe ! : Dread
2008 : P.J : Axel Avranche
2008 : Twenty show (web-série) : Victor
2009 : Enquêtes réservées : Antoine Morrand
2011 : Hard : Tony
2011 : Trop la classe café ! : Dread
2013 : Tiger Lily, 4 femmes dans la vie : Ziggy

2013 : Alias Caracalla, au cœur de la  
Résistance : Maurice de Chaveigné
2013 - 2015 : Casting(s) : François
2014 : Rosemary's baby : Jacques
2015 - 2017 : Dix pour cent : Hippolyte Rivière
2017 : Calls : Tom (voix)
2020 : La flamme : Luc

TÉLÉFILMS
2007 : Autopsy de Jérôme Anger : Paco 
Mercadier
2009 : Twenty show : Le film de François Vautier 
et Godefroy Fouray : Victor
2011 : Simple d'Ivan Calbérac : Enzo
2011 : Emma d'Alain Tasma : Jérôme
2013 : Le clan des Lanzac de Josée Dayan : 
Julien Verneuil
2014 : L'héritière d'Alain Tasma : Guillaume
2021 : La vengeance au triple galop d'Alex Lutz 
et Arthur Sanigou : Rodney Stingwing



- 46
Les Romantiques · Juillet & Août 2023 ·  N°164

FRANÇOIS CIVIL EN 
CHIFFRES :
    • 16 années de carrière 
    • 33 films
    • 14 séries 
    • 5 récompenses
    • 9 nominations
    • 6,3 millions d’entrées cinéma

• RIRI



ALFONSINA 
STRADA

HÉROÏNE DE L’HISTOIRE
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Héroïne de l’Histoire

Alfonsina Strada

S eule femme à avoir 
officiellement participé à un 
Tour cycliste professionnel 
masculin.

Alfonsina Morini nait 
le 16 mars 1891 à 
Castelfranco Emilia, 
dans la province 
d’Emilie-Romagne au 
nord de l’Italie, d’une 
mère nourrice et d’un père 
paysan. Selon les sources 
elle a entre sept et neuf frères 
et sœurs. Alors qu’elle est 
âgée d’environ dix ans, son père 
échange quelques poules contre le 
vieux vélo du médecin du village et lui en 
fait cadeau. Pour la jeune fille c’est le début 
d’une révélation, et elle sèche même la messe 
du dimanche pour pédaler dans la région sur 
ce qu’elle appelle sa « machine de liberté ».

Ce passe-temps finit par être vu d’un mauvais 
œil quand, à l’âge de treize ans Alfonsina, qui 
n’a pas froid aux yeux, décide de participer à 
ses premières courses - elle ramène même un 
jour un cochon vivant qu’elle a reçu comme 
premier prix. A l’époque on ne considère 
pas le sport comme une activité convenable 
pour une femme, encore moins si elle prétend 
se mesurer aux hommes, mais malgré la 
désapprobation de ses parents Alfonsina 
persévère. En 1907 elle s’installe à Turin, où 
se trouve un centre de cyclisme, et s’entraîne 
au côté d’un certain Carlo Messori, qui aura 
une place importante dans sa vie bien plus 

tard. Après avoir enchaîné 
les quelques courses 

féminines existantes, 
qu’elle remporte 

souvent haut-la-
main, elle n’hésite 
pas à affronter 
des cyclistes 
m a s c u l i n s , 
récoltant le 
surnom de 
« diable en 

jupons ». Selon 
certaines sources, 

sa réputation 
dans le milieu du 

cyclisme italien est 
telle qu’elle est invitée 

par la fédération à participer 
en 1909 au grand prix de Saint-

Pétersbourg en Russie, où elle reçoit une 
médaille du Tsar Nicolas II. 

Malgré ses succès, la conduite d’Alfonsina 
est souvent jugée scandaleuse, et ses parents 
la poussent à se marier en espérant que la vie 
de couple l’amène à ranger son vélo. C’est 
ainsi qu’en 1915 elle épouse Luigi Strada, 
un ouvrier-soudeur. Mais au lieu d’entraver 
la passion sportive de son épouse, Luigi, 
qui aurait lui aussi participé à quelques 
courses cyclistes, choisit au contraire de la  
soutenir : en cadeau de noces, il lui offre 
un vélo de sa fabrication et devient son 
entraîneur. Il décide aussi d’éloigner son 
épouse de sa famille et le couple s’installe 
à Milan.
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Enfin libérée du regard réprobateur de ses 
parents, Alfonsina s’entraîne sérieusement 
et participe à des courses sur piste en 
Italie, et même en France après avoir été 
remarquée par un journaliste du Journal des 
Sports de Paris. En 1917, elle s’inscrit en 
tant qu’amateur au Tour de Lombardie, une 
course aussi prestigieuse que difficile. Sur 
la cinquantaine de coureurs au départ, une 
vingtaine abandonne en cours de route, et 
Alfonsina est fière de terminer même si elle 
est dans les derniers et à plus d’une heure et 
demie du vainqueur, le belge Philippe Thys 
(à noter qu’elle met environ huit heures pour 
parcourir les 204 kilomètres de la course, 
ce qui peut paraitre énorme à notre époque, 
mais est normal vu le matériel et l’état des 
routes au début du XXe siècle). Loin d’être 
découragée, l’année suivante Alfonsina 
participe à nouveau et termine vingt-et-
unième sur les trente-six coureurs ayant fini 
la course, à seulement vingt-trois minutes du 
vainqueur, l’italien Gaetano Belloni. 

C’est en 1924 qu’elle va vraiment entrer 
dans l’Histoire du cyclisme. Alors que Luigi 
a dû être interné en hôpital psychiatrique, la 
jeune femme a besoin de plus d’argent que 
ce que son emploi de couturière, qu’elle 
exerce entre les courses, lui rapporte, et elle 
se dit que gagner une course prestigieuse 
lui rapporterait une belle somme. Or à cette 
période un conflit oppose Emilio Colombo, 
le directeur du journal La Gazzetta dello 
Sport organisateur du Giro, le Tour d’Italie, 
aux grandes équipes cyclistes qui exigent une 
compensation financière pour faire courir 
leurs cyclistes. Emilio Colombo décide 

alors d’ouvrir exclusivement la course 
aux coureurs indépendants, promettant de 
payer leurs hébergements et leur nourriture. 
Malgré l’absence de l’assistance que 
procure l’appartenance à une équipe, 
quatre-vingt-dix cyclistes décident de 
participer dont un certain Alfonsin Strada, 
numéro 72. Erreur ou ruse de sa part ? 
Toujours est-il que l’identité de la jeune 
femme est finalement révélée la veille du 
départ mais qu’elle n’est pas exclue. Elle 
devient ainsi la première -et unique- femme 
à participer officiellement à l’un des trois 
grands tours cyclistes masculins (Tour de 
France, Tour d’Italie, Tour d’Espagne), 
car Marie Marvingt, qui a terminé le Tour 
de France en 1908, l’a fait de façon non 
officielle, les organisateurs ayant refusé 
l’inscription d’une femme (voir webzine 
n°133 d’octobre 2019). Alfonsina est aussi 
la première femme à concourir lors d’une 
course par étapes. Le journal La Stampa 
Sportiva en profite pour interpeler ses 
lecteurs : « Est-il bon ou mauvais que nos 
jeunes femmes, futures épouses et futures 
mères, fassent du sport ? ». Nombreux sont 
ceux qui pensent qu’elle n’ira pas plus loin 
que la première étape, si elle la finit.

Alfonsina termine 74e, ayant mis deux 
heures vingt-huit de plus que le vainqueur 
d’étape pour parcourir les 300 km entre 
Milan et Gênes. Elle termine 56e de la 
deuxième, arrivant à Florence, à 310 km, 
plus de deux heures après le vainqueur, 
mais sous les ovations du public qui n’a pas 
hésité à attendre pour la voir. Il n’y a plus à 
ce moment-là que soixante-cinq participants 
sur les quatre-vingt-dix inscrits. 

Alfonsina Strada

Héroïne de l’Histoire

http://www.lesromantiques.com/Webzine/Webzineoct2019.pdf
http://www.lesromantiques.com/Webzine/Webzineoct2019.pdf
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La Gazzetta dello Sport publie dans son 
édition du 14 mai 1924 : 

« En seulement deux étapes, la cote de 
popularité de cette petite femme est devenue 
supérieure à celle de tous les champions 
absents réunis. Tout au long de la route  
Gênes-Florence, on n'entendait que  
demander : Est-ce que c’est Alphonsina qui 
passe ? Au grand dam des vaillants qui se 
disputent la victoire finale, c'est ainsi que 
cela s’est passé. C'est inutile, on tire plus 
d’un cheveu de femme que de cent coups 
de pédale de Girardengo et de Brunero. 
[...] Après tout, dans quel but, pour quelle 
vanité s'efforcer d'arriver quelques heures en 
avance ? Alfonsina n’est en compétition avec 
personne pour le prix final, elle veut juste 
démontrer que le sexe faible peut accomplir 
ce que le sexe fort accomplit. Serait-elle une 
avant-gardiste féminine ? »

Elle termine les étapes suivantes, qui font de 
250 à 300 km chacune, avec à chaque fois 
au moins deux heures trente de retard sur les 
vainqueurs d’étape, mais reçoit le soutien 
du public sur le parcours et des bouquets de 
roses rouges à l’arrivée. Malheureusement 
la huitième étape va lui coûter cher. Du 
vent en rafale et de la pluie verglaçante 
s’abattent sur la route de montagne, au 
point que les coureurs doivent être aidés 
par les voitures de course pour traverser les 
coulées de boue dans les montées. Alfonsina 
fait une mauvaise chute dans une descente, 
se blesse au genou et casse son guidon. Elle 
est aidée par un spectateur courageux qui 
bricole une poignée de secours avec un 
bâton et de la ficelle, mais finit l’étape hors 
délai et est disqualifiée. Néanmoins Emilio 
Colombo, conscient que la popularité de la 
jeune femme participe pour beaucoup au 
succès médiatique du Giro, décide qu’elle 
peut continuer la course, mais sans figurer 
au classement. Certains prétendent qu’il 
voulait revenir sur son exclusion mais a dû 
céder face au climat machiste de l’Italie des 
années 1920. 

Même en étant hors compétition, Alfonsina 
est acclamée lors de l’étape suivante. 
Et lorsqu’elle passe finalement la ligne 
d’arrivée vingt minutes après la limite, en 
pleurant de douleur et de fatigue, la foule 
se précipite pour la porter en triomphe. 
Remotivée, elle termine le Giro le 1er juin 
1924 avec environ vingt minutes d’avance 
sur la lanterne rouge (= le dernier du 
classement). Elle boucle ainsi une course 
terminée par seulement trente-huit des 
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quatre-vingt-dix concurrents initiaux, avec un 
retard de plus de vingt heures par rapport au 
vainqueur, Giuseppe Enrici. Elle reçoit même 
une médaille des mains du poète Gabriel 
d’Anunzio, ainsi qu’une prime réunie grâce à 
une collecte de fonds en sa faveur.

Elle dira lors d’une interview : 

« Je suis une femme, c'est vrai. Et une femme 
qui fait du vélo peut ne pas être très esthétique 
et gracieuse. Vous voyez comment je suis ? 
Je n'ai jamais été belle, maintenant je suis... 
un monstre. Mais que devais-je faire ? La 
pute ? J'ai un mari à l'asile que je dois aider. 
A Aquila, j'avais réuni cinq cents lires que 
j'ai envoyées immédiatement et dont j'avais 
besoin pour mettre de l'ordre dans beaucoup 
de choses. J'ai de bonnes jambes, le public de 
toute l'Italie (surtout les femmes et les mères) 
me traite avec enthousiasme. Je ne suis pas 
désolée. J'avais de l'amertume, quelqu'un 
s'est moqué de moi ; mais je suis satisfaite et 
je sais que j'ai bien fait. »

Décidée à prendre sa revanche, Alfonsina 
demande à concourir l’année suivante, mais 
cette nouvelle participation lui est refusée. 
Le conflit entre les équipes professionnelles 
et Emilio Colombo s’est achevé, et ce dernier 
n’a plus besoin de la cycliste pour redorer 
le blason de sa course. Aucune femme n’y 
participera plus mais Alfonsina suivra la 
course pendant quelques années, gagnant 
l’admiration et l’amitié de cyclistes et de 
journalistes. Toujours en 1925, certains 
journaux annoncent qu’elle a été acceptée 
pour le Tour de France mais il n’y a aucune 
trace de sa participation dans les archives 
de la course.

Alfonsina Strada continue de participer 
à des compétitions et des courses 
d’exhibition en Italie, en France, en 
Espagne et au Luxembourg. Elle prend 
part à des spectacles de variété en Italie 
et en Europe, dans lesquels elle fait des 
cascades sur son vélo. En 1934 elle signe 
au club Montmartre Sportif et participe au 
premier championnat du monde féminin 
qui se déroule à Bruxelles. La course, qui 

Alfonsina Strada

Héroïne de l’Histoire
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comporte quarante tours de 2,5 km chacun, 
est remportée par la belge Elvire De Bruyn, 
et Alfonsina termine quinzième. En 1938 elle 
bat le record de l’heure féminin en parcourant 
32,58 km à Longchamp. Son record ne sera 
battu qu’en 1955 par la soviétique Tamara 
Novilova. Lorsque la seconde guerre 
mondiale éclate en 1939, Alfonsina a remporté  
trente-six courses face à des adversaires 
masculins.

Luigi décède en 1946 et la cycliste se remarie 
quatre ans plus tard avec Carlo Messori, 
qu’elle connait depuis ses débuts de cycliste 
à Turin, et qui a lui-même fait carrière sur 
piste. Tous deux ouvrent un magasin de vente 
et de réparation de cycles à Milan. Âgée 
de cinquante-neuf ans, Alfonsina garde un 
lien avec sa passion à travers le magasin et 
continue à se déplacer à vélo. Carlo commence 
à écrire la biographie de sa femme, mais 
meurt malheureusement en 1957 sans avoir 
pu la faire publier. Ne se sentant pas capable 
de gérer seule le magasin, elle décide de le 
fermer. Elle vivra le reste de sa vie seule avec 
ses chats. 

Elle s’achète une moto Guzzi 500cc et 
continue à assister à des courses cyclistes 
depuis le public. Le 13 septembre 1959, à l’âge 
de soixante-huit ans, elle part à moto assister 
à la course des Trois vallées Varésines. De 
retour chez elle, elle annonce à sa concierge 
que cela lui a donné envie de remonter sur 
son vélo, resté au magasin. Malheureusement 
lorsqu’elle tente de redémarrer sa moto pour 
aller le chercher, l’engin bascule et lui tombe 
dessus. Malgré l’intervention des voisins, 
Alfonsina est déclarée morte à son arrivée à 
l’hôpital.

Outre plusieurs biographies d’auteurs 
divers, le groupe italien Têtes de bois lui a 
consacré la chanson Alfonsina e la bici en 
2010, et en 2020 la rue Alfonsina Strada a 
été inaugurée à Milan.

• RINOU

SOURCES
https://histoireparlesfemmes.com/2021/06/09/
alfonsina-strada-diable-en-jupons/
https://www.lepetitbraquet.fr/chron35_alfonsina_
stradal.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfonsina_Strada 
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NOUVELLE PARUTION 
DE LA RÉDAC’CHEF

Après Menaces nocturnes, Fabiola revient 
avec une histoire dont le cadre est la ville 
imaginaire de Kalmy.
Titre : #Instalove L’amour au premier 

regard – Noah & Serena

Pour la petite histoire, non, le titre n’a 
rien à voir avec une célèbre émission de  
télé-réalité affectionnée par Riri, mais bien 
tout à voir avec la romance en littérature LOL
Parution : 17 août 2023 en numérique, 
uniquement disponible dans l’abonnement 
kindle

Résumé : A Kalmy, il n’y a pas que des 
problèmes avec des barons de la drogue !
Jamais Serena n’aurait pensé être le genre de 
femme à tomber amoureuse au premier regard. 
Et pourtant, quand elle rencontre Noah, le choc 
est doublement douloureux...
Noah, d’un naturel très froid, ne s’intéresse 
qu’à son entreprise. Les femmes ? Cela fait 
longtemps qu’aucune ne l’a attiré. Sauf, peut-
être, Serena justement. Elle pourrait tout 
changer, à condition de le vouloir ! 
Entre ces deux êtres se nouent immédiatement 
des sentiments profonds.
Le plus difficile ? Y croire.

Le livre est inscrit pour le concours Les 
plumes francophones organisé chaque année 
par Amazon.

CONCOURS LES PLUMES 
FRANCOPHONES

Et puisqu’on parle de ce concours, un petit 
rappel sur la date limite pour y participer : 
31 août 2023

« Nous soutenons les auteurs indépendants 
français avec le concours Les Plumes 
Francophones Amazon Storyteller. Ce 
concours est une initiative dédiée à la 
découverte de nouvelles productions 
littéraires, ouverte à tous les auteurs 
indépendants qui publient en français via 
KDP. Les lecteurs jouent un rôle clé dans 
la sélection du lauréat, aidés par un jury 
composé d'experts du monde littéraire. »

Conditions : le livre doit être un inédit, 
publié sur la plateforme Kdp entre le 1er 
mai et 31 août et disponible en papier et 
numérique. La version numérique doit 
être inscrite au programme KDP Select – 
soit exclusivement sur Amazon. Lors de 
la configuration du livre, ne pas oublier 
d’inclure « concourskdp2023 » dans les 
mots-clés.

Si vous avez un manuscrit prêt à être publié 
de manière indépendante, n’hésitez pas, ce 
concours permet une bonne visibilité toute 
la durée du concours.

En prime, les finalistes peuvent remporter un 
appareil Kindle Scribe et de la promotion. 
Le grand gagnant aura : 10000 euros, la 
possibilité de faire produire le livre audio 
du manuscrit et un plan marketing de 
promotion.

Les Romantiques




